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Secondaria Moro

Secondaria Voita

Circolare n. 35 Solbiate Olona, 10/10/2023

Ai genitori

Ai docenti classi Il e lll
Alla DSGA

Al personale ATA

Scuola secondaria “Volta”

OGGETTO: Progetto di “Potenziamento cognitivo”, plesso Volta

Si comunica che prende avvio Il corso di potenziamento cognitivo, tenuto dalla dott.ssa Laura
Bignami, e offerto dall’'amministrazione comunale; il progetto & rivolto alle classi seconde e terze
della secondaria di primo grado del plesso Volta di Gorla Maggiore, Prevede un percorso di 7 ore
per le seconde, 10 ore per le terze.
Il metodo di potenziamento cognitivo & basato sulla forte fiducia nella modificabilita cognitiva di
ogni individuo. La dottoressa Laura Bignami crea “esperienze di apprendimento mediato”, che
stimolano l'individuo a diventare consapevole delle proprie risorse e a essere attento all’'ambiente
circostante, in modo da diventare piu autonomo e in grado di imparare a imparare. Si lavora sulle
prime nozioni su memoria e attenzione, percezione, identificazione, organizzazione di punti,
strategie di problem solving, orientamento spaziale, intelligenza numerica, conoscenza e
migliore gestione delle emozioni, autoconsapevolezza e autostima, collaborazione tra pari.

Sara comunicata in seguito una data per un incontro di restituzione a docenti e genitori.

Classe II A Classe II B
Martedi 10 ottobre 2023 ore 12:05-13:05 Martedi 10 ottobre 2023 ore 11.05-12.00

Mercoledi 18 ottobre ore 10.10-11.05 Mercoledi 18 ottobre ore 11.05-12.00
Venerdi 27 ottobre ore 8.05-9.05 Venerdi 27 ottobre ore 12.10-13.05
Lunedi 6 novembre ore 8.05-9.05 Lunedi 6 novembre ore 10.10-11.05
Martedi 14 novembre ore 10.10-11.05 Martedi 14 novembre ore 12.10-13.05

Mercoledi 22 novembre ore 12.10-13.05 Mercoledi 22 novembre ore 8.05-9.05
Giovedi 30 novembre ore 9.05-10.00 Giovedi 30 novembre ore 8.05-9.05

Classe III A Classe III B

Martedi 10 ottobre 2023 ore 8.05-10.00
Mercoledi 18 ottobre ore 12.10-13.05
Venerdi 27 ottobre ore 9.05-11.05
Lunedi 6 novembre ore 9.05-10.00
Martedi 14 novembre 8.05-10.00
Mercoledi 22 novembre ore 9.05-10.00
Giovedi 30 novembre ore 11.05-12.00

Martedi 10 ottobre 2023 ore 10.10-11.05
Mercoledi 18 ottobre ore 8.05-10.00
Venerdi 27 ottobre ore 11.05-12.00
Lunedi 6 novembre ore 11.05-13.05
Martedi 14 novembre 11.05-12.00
Mercoledi 22 novembre ore 10.10-12.00
Giovedi 30 novembre ore 10.10-11.05

IL DIRIGENTE SCOLASTICO REGGENTE

Prof. Armida Truppi

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3, c.2, D.Igs. 39/93
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