
CURRICULUM VITAE – MARTIN STIGOL               

INFORMAZIONI PERSONALI 

MARTIN STIGOL 

Cellulare: 0039.338.7547484 
E-mail: zatterateatro@libero.it 
Nazionalità: ARGENTINA 
Data di nascita: 24.08.1966 
In possesso di patente B conseguita il 10.10.2001 

!  

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Date dal 1995 ad oggi

Lavoro e posizione ricoperti Formatore in tecniche d’animazione teatrale, attore e scrittore

Datore di lavoro Associazione Progetto Zattera - Varese 

Date 1989-1994

Lavoro e posizione ricoperti Impiegato

Principali attività e responsabilità Organizzazione di prodotti per valigeria 

Datore di lavoro Ocs. Varese 

Date 1988-1989

Lavoro e posizione ricoperti Cuoco e barista

Principali attività e responsabilità Varie

Datore di lavoro Diversi 

Date 1984-1988

Lavoro e posizione ricoperti Venditore e organizzazione magazzino

Principali attività e responsabilità Varie

Datore di lavoro Libreria Santa Fe (Buenos Aires) Argentina. 

Date 1984 -1986

In riferimento alla normativa vigente autorizzo espressamente all’utilizzo dei miei dati personali e professionali.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Lavoro e posizione ricoperti Tirocinante

Principali attività e responsabilità Organizzazione attività culturali

Datore di lavoro Scuola teatrale Silvia Kanter. 

Date 1983 -1984

Lavoro e posizione ricoperti Impiegato

Principali attività e responsabilità Organizzazione attività di Promozione

Datore di lavoro Associazione di Psicologia di Buenos Aires

Date 2014

Titolo della qualifica rilasciata Seminario di tecniche teatrali .

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Compagnia Walter Broggini 

Dal 2013 partecipa a “Teatri Senza Frontiere” - Progetto di teatro 
Sociale con bambini in situazione di disagio sociale e famigliare in 
Albania, Ghana e Kenya

Date 2011-2012

Titolo della qualifica rilasciata Corso di organizzazione progetti culturali.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Fondazione Fitzcarraldo 

Date 2010

Titolo della qualifica rilasciata “Corso d’aggiornamento sulle tecniche di 
costruzione di progetti di prevenzione”

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione I.Olga Fiorini. Busto Arzizio. 

Date 2009

Titolo della qualifica rilasciata Corso di studio dei processi migratori in 
provincia di Varese e Milano. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Provincia di Varese. 

Date 2008

Titolo della qualifica rilasciata Elementi formativi per il Teatro Ragazzi 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Scuola Paolo Grassi di Milano 

Date 2007

Titolo della qualifica rilasciata Seminario “il personaggio”

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Teatro delle Radici. Lugano. 

In riferimento alla normativa vigente autorizzo espressamente all’utilizzo dei miei dati personali e professionali.



Date 2006

Titolo della qualifica rilasciata Seminario di narrazione

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Festival di Cervia 
.

Date 2005

Titolo della qualifica rilasciata Tecniche di scrittura teatrale

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Teatro Ridotto di Bologna.  

Date 2004

Titolo della qualifica rilasciata Seminario di danze ebraiche ed etniche

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Terra di danza. Regio Emilia. 

Date 2003

Titolo della qualifica rilasciata Seminario di narrazione 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Festival di Sant’arcangelo 

Date 2001-2002

Titolo della qualifica rilasciata Tecniche di drammaturgia

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione C.R.T.Milano 

Date 1999-2001

Titolo della qualifica rilasciata Tecniche di animazione

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Teatro Tascabile di Bergamo.

Date 1996-1997

Titolo della qualifica rilasciata Canto lirico

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Liceo Musicale di Varese

Date 1995

Titolo della qualifica rilasciata Tecniche di tranning vocale

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Teatro ridoto di Bologna

Date 1992-1995

Titolo della qualifica rilasciata Scuola di teatro

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Comuna Baires di Milano

Date 1992-1995

Titolo della qualifica rilasciata Seminari di Teatro

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Odin Theatre, Bergamo.

Date 1990

Titolo della qualifica rilasciata Seminari di Teatro

In riferimento alla normativa vigente autorizzo espressamente all’utilizzo dei miei dati personali e professionali.



CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Lingue conosciute: 

Altre conoscenze: 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

hobby e attitudini: scrittura, fotografia, canto, musica, sport,  lettura. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Scuola Latinoamericana di Teatro. Cuba.

Date 1989

Titolo della qualifica rilasciata Tecniche  di  Metodo Stanislavsky

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Scuola Gandolfo, Buenos Aires. AR.

Date 1985-1987

Titolo della qualifica rilasciata Scuola di Teatro

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Biennio presso I.U.N.A. Scuola Nazionale 
D’arte Drammatica di Buenos Aires. 

Date 1983

Titolo della qualifica rilasciata Diploma linguistico

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Istituto Nicolas Avellaneda, N°4. Buenos 
Aires, Argentina. 

Madrelingua Spagnolo

Altre lingue: 

italiano 
Comprensione: ottimo 
Parlato: ottimo 
Scritto: ottimo 

Inglese Comprensione :buono 
Parlato: buono 
Scritto: scarso  

Capacità e competenze informatiche 2004 ECDL Start 
Buona conoscenza del pacchetto Office, in particolare del 
programma World, e Internet 

In riferimento alla normativa vigente autorizzo espressamente all’utilizzo dei miei dati personali e professionali.

“Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. Autorizzo al trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge 31/12/1996 n. 675 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura.”


